Предмет- Физическая культура
Класс -5
Количество часов в неделю -3 часа
	
Тема урока
	
Способ организации урока 
	
Теория
	
Первичное закрепление
	
Закрепление
	
Проверка знаний
	
Планируемая дата
	
Фактическая             дата

	Исторические сведения о древних Олимпийских играх.
	кейс-технологии (ЭОР)
	Ссылка для видео-урока 
	Просмотрите видео- урок 
https://m.youtube.com/watch?v=3VI6BjKkVak
Просмотрите видео -урок 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7436/start/263232/
	https://resh.edu.ru

	https://resh.edu.ru

 Тестовая работа
	
6.04.2020
	              6.04.2020

	Спортивные игры. Баскетбол.
	кейс-технологии (ЭОР)
	Ссылка для видео-урока
	Просмотрите видео урок
https://m.youtube.com/watch?v=f8OADiMeZBw
Просмотрите видео- урок 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7464/start/261477/
	https://resh.edu.ru

	https://resh.edu.ru
	
8.04.2020
	              8.04.2020

	Спортивные игры. Волейбол.
	кейс-технологии (ЭОР)
	Ссылка для видео-урока
	Просмотрите видео- урок
https://m.youtube.com/watch?v=w5UD7i0iB8g
Просмотрите видео- урок 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7465/start/261447/
	https://resh.edu.ru

	https://resh.edu.ru

тестовая работа
	
11.042020
	            11.04.2020

	Спортивные игры . Футбол.
	кейс-технологии (ЭОР)
	Ссылка для видео-урока
	Просмотрите видео- урок 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7466/start/262671/
	https://resh.edu.ru

	https://resh.edu.ru
	
13.04.2020
	            13.04.2020

	Правила безопасности на уроке легкой атлетики. Техника челночного бега с высокого старта.
	кейс-технологии (ЭОР)
	Ссылка для видео-урока
	Просмотрите видео- урок 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/main/169044/
	https://resh.edu.ru

	https://resh.edu.ru
	
15.04.2020
	            15.04.2020

	Легкая атлетика. Спортивная одежда и обувь. Бег на короткие дистанции. Народные игры (лапта).
	кейс-технологии (ЭОР)
	Ссылка для видео-урока
	Просмотрите видео- урок 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/632/
	https://resh.edu.ru

	https://resh.edu.ru
	
18.04.2020
	            18.04.2020




Предмет- Физическая культура
Класс -11
Количество часов в неделю -3 часа
	
Тема урока
	Способ организации урока
	
      Теория

	
           Первичное закрепление
	
Закрепление
	
Проверка знаний
	
Планируемая дата
	
Фактическая             дата

	Техника безопасности на занятиях баскетболом. Правила игры в баскетбол.
	кейс-технологии (ЭОР)
	Ссылка для видео-урока
	Просмотрите видео- урок 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3819/start/169413/
	https://resh.edu.ru

	https://resh.edu.ru
	
6.04.2020
	
6.04.2020

	Техника передвижений с изменением направления движения нападающего и защитника.
	кейс-технологии (ЭОР)
	Ссылка для видео-урока
	Просмотрите видео- урок 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3807/start/169439/
	https://resh.edu.ru

	https://resh.edu.ru
	
9.04.2020
	
9.04.2020

	Техника ловли и передачи мяча одной рукой снизу.
	кейс-технологии (ЭОР)
	Ссылка для видео-урока
	Просмотрите видео- урок 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6106/start/95813/
	https://resh.edu.ru

	https://resh.edu.ru
	
11.04.2020
	
11.04.2020

	Техника ловли и передачи мяча одной рукой сбоку.
	кейс-технологии (ЭОР)
	Ссылка для видео-урока
	Просмотрите видео- урок 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6105/start/169465/
	https://resh.edu.ru

	https://resh.edu.ru
 
Тестовая работа.
	
13.04.2020
	
13.04.2020

	Техника ведение мяча вышагивание.
	кейс-технологии (ЭОР)
	Ссылка для видео-урока
	Просмотрите видео- урок 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4967/start/169564/
	https://resh.edu.ru

	https://resh.edu.ru
	
16.04.2020
	
16.04.2020

	Техника ведение мяча-скрестный шаг.
	кейс-технологии (ЭОР)
	Ссылка для видео-урока
	Просмотрите видео- урок 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3830/start/80065/
	https://resh.edu.ru

	https://resh.edu.ru
	
18.04.2020
	
18.04.2020



